
CURSO DE MASAJE METAMÓRFICO DE NIVEL 2:

Este curso nos da otra visión del masaje metamórfico propuesta por 
Gastón Saint­Pierre. 

A través del masaje celular, doy a conocer la experiencia vivida con 
personas con discapacidad psíquica que no permitían que se les 
tratará en los pies con masaje metamórfico. 

CURSO DE PRINCIPIOS UNIVERSALES Y
  MASAJE CELULAR:

Los   principios   que   rigen   las   leyes   del   Universo   como:   género, 
causa­   efecto,   correspondencia,   ritmo,   polaridad,   vibración   y 
mentalismo; también actúan sobre nosotros, influyendo en nuestras 
vidas. Gastón Saint­Pierre nos da su visión de cómo se relacionan 
con los nueve meses de gestación de la persona, y cómo a través 
de la técnica metamórfica podemos modificar nuestra relación con 
cada uno de ellos para que trabajen a nuestro favor.

En el número de Enero de 2.008 de la revista Verdemente, 
publiqué un artículo sobre el  tema: “Relación entre  los Principios 
Universales y el Masaje Metamórfico”.    

PROGRAMA DEL CURSO:

Introducción a los Principios Universales.

Relación  entre   los  Principios  Universales  y   los  nueve  meses  de 
gestación.

Trabajo metamórfico a través de los Principios Universales:

Mentalismo: “Todo es Mente, el Universo es Mental”.

Vibración: “Nada está inmóvil; todo se mueve; todo vibra”.
 

Polaridad: “Todo es doble, todo tiene dos polos; todo, su par 
de opuestos”.



Ritmo: “Todo fluye y refluye; todo tiene su avance y retroceso; 
    todo asciende y desciende”.

Correspondencia: “Como es arriba es abajo; como es abajo es 
    arriba”.

 
Causa­efecto: “Toda causa tiene su efecto; todo efecto tiene 

       su causa”.

Género: “La generación existe por doquier; todo tiene su 
       principios masculino y femenino.

Los nuevos principios:

  Iluminación.

Comunión.

Familias que forman los diferentes principios.

Explicación del tratamiento en pies manos y cabeza.

Prácticas.

EL MASAJE CELULAR:

En el año 1.998 y en colaboración con Miguel Ángel Alfonso 
Velasco,   desarrollamos   la   técnica   que   llamaríamos   “Masaje 
Celular”.   Todo   empezó   en   la   Fundación   A.N.D.E.   cuando 
colaborábamos como voluntarios haciendo masaje metamórfico a 
personas discapacitadas psíquicas. Alguno de ellos no permitía que 
trabajásemos sus pies, y cogían nuestras manos y las llevaban a su 
espalda y cabeza, como si nos quisieran indicar donde querían ser 
tratados. Eso nos hizo pensar que si el masaje metamórfico trabaja 
en  las zonas reflejas del pie de columna vertebral,  que conectan 
con los nueve meses de gestación de la persona, ellos querían ser 
tratados directamente en la columna, donde se sitúan los centros de 
energía   del   cuerpo   (Chakras),   relacionando   de  esta   manera   los 
nueve meses de gestación con cada uno de ellos.



Al igual que en la Técnica Metamórfica, en el Masaje Celular 
vamos   conectando   con   las   diferentes   etapas   del   desarrollo 
embrionario, que, a su vez, se relacionan con los siete centros de 
energía: Chakras.

Programa de Masaje Celular:

Introducción al Masaje Celular.

Correspondencia   entre   los   centros   de   energía   (Chakras)   y   los 
diferentes períodos embrionarios.

Práctica del Masaje Celular.

Duración del curso de Principios Universales y Masaje Celular: 12 
horas.

Profesora: 
CARMEN BENITO RICO.
Licenciada en Biología.
Diplomada   en:   Reflexoterapia   Podal,   Metamórfico,   Quiromasaje, 
Drenaje Linfático, Terapia Craneo Sacral.
Profesora   acreditada   por   el   Ministerio   de   Educación   en 
Reflexoterapia Podal y Masaje Metamórfico.
  


